ar CERTIFICADOD

Certificamos que o(a) atleta:  pAULO NEGRAO SOTOMAIOR
Completou 0 evento:  HARD ROCK RUN - 2019
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Com o seguinte desempenho:

Tempo bruto 00 . 34 . 26 Ritmo 06:48  Min/km
a* s
5 km Tempo liquido 00 . 34 . 02 Velocidade média 8,81 km/h
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